
106-1明志國小附設幼兒園母語教學活動設計 

單元主題  健康一級棒 設計者 詹秀玲 

課文：中秋的月娘 

中秋暝，月娘圓， 

逐家攑頭斟酌看， 

月娘頂，誰咧舂麻糍。 

學習重點： 

 介紹中秋節相關故事 

 團討:中秋節你會和家人一起做什麼活動？用台語說出中秋相關活動名稱 

 唸唱台語課文「中秋的月娘兒歌」 

 體驗：1.體能活動、2.美食品嚐、3.美麗的嫦娥畫 

應用範圍：大、中、小班 

一、 引起動機： 

介紹中秋節相關故事如:嫦娥奔月、后羿射日、玉兔搗藥…

等故事。 

二、 展開活動 

(一)團討:中秋節和家人一起做什麼活動？你感覺如何？ 

(二)小朋友剛剛說的活動，有人可以用台語說出來？ 

用台語：柚子、烤肉(香腸.蝦子..等)、月餅、月娘…

等(中秋相關活動名稱)。 

(三)介紹課文，唸唱中秋的月娘兒歌 

三、 綜合活動 

1.體能活動： 

  體驗后羿射日、大家一起烤月餅，玉兔舂麻糍遊戲。 

2.美食品嚐： 

  吃柚子、戴柚子帽、吃月餅 

3.美麗的嫦娥畫 

教學資源： 

故事繪本 

中秋節影片 

 

團討板 

中秋圖片 

CD+兒歌圖 

 

滑溜布/小步球 

柚子/月餅 

 

嫦娥卡紙 

延伸活動：在風箏上畫嫦娥及玉兔，到操場上去放嫦娥風箏。 

 



活動花絮： 

   
老師在介紹有關中秋的故事(嫦娥奔月、玉兔搗藥…等)及月亮每日的變化。 

   
我們是小小后羿在射日 中秋活動我也會用台語唸 我們在烤月餅 

   
月餅做好了，要合作傳過去分享 我們在射日，太陽會跑來跑去的，太難射了 

   
我們是小小玉兔在搗藥 我在做美美的嫦娥卡片。 

 

 


